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Createspace, United States, 2014. Paperback. Book Condition: New. 229 x 152 mm. Language: Spanish . Brand
New Book ***** Print on Demand *****.El hablar en publico es considerado uno de los peores temores en el
planeta, pero muchos han aprendido como superar este temor y sobresalir - y tu puedes hacerlo tambien. Uno
de los autores mas vendidos y orador publico, Michael H. Fleischner te ensena, paso por paso, como mejorar al
hablar en publico y como convertirte en un orador efectivo. En esta sorprendente guia descubriras: Estrategias
nunca antes compartidas de los oradores mas efectivos y mejor conocidos de hoy en dia Una tecnica especial
que si es usada apropiadamente, puede reducir tu ansiedad en mas del 70 Una estrategia poco conocida que
mejora tu confianza mientras duermes La mejor y mas efectiva forma de controlar tu respiracion durante una
presentacion, poniendote en un estado relajado Una forma efectiva de escribir tus presentaciones rapida y
facilmente Como mejorar dramaticamente el nivel de compromiso de tu audiencia, sin importar el tema
Herramientas poderosas para realizar presentaciones en linea con facilidad Ejercicios efectivos disenados para
eliminar tu miedo a hablar en publico de una vez por todas Y mucho, mucho mas.
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